In

formacja o projekcie pt.,, Pomagajac innym — pomagasz i sobie! —wolontariat szansa zdobywania

doswiadczen spotecznych i zawodowych.

1.

2.
3.

Dotacja w wysokosci — 20.000,00 zt przyznanaprzez Ministerstwo Pracy i Polityki
Spoteczng w ramach Rzadowego Programu Fundusz Inicjatyw Obywatel skich.
Termin realizacji : 01.07.2007 r — 31.12.2007 r.

Dziatania projektowe :

I.1. Szkolenia podstawowe dla wolontariuszy — Co wolontariusz wiedzie¢ powinien ?

|.2. Szkolenia specjalistyczne dlawolontariuszy ;

Dziatanie 1.2.1. — Trening umiejetnosci interpersonalnych ( komunikacja, autoprezentacja,

wyznaczanie i osiaganie celOw, pracaw grupie, rozwiazywanie konfliktow, umiegjetnosé radzenia
sobie ze stresem, asertywnosc) .

Dziataniel.2.2. - Terapia zajeciowa— animowanie czasu pedzanego z podopiecznymi o réznych
potrzebach : z dziecmi, osobami niepetnosprawnymi, chorymi, starszymi.

Dziatanie 1.2.3. - Pracaz osoba chora terminalnie- aspekt psychologiczny, medyczny oraz
podstawowe zasady pielegnacji i obstugi chorego.

Dziatanie |.2.4. Podstawy praca metoda projektowa — konstruowanie projektu : cele, dziatania,
harmonogram realizacji, budzet , zrédta finansowania projektow.

|.3. Szkolenia dla kor zystajacych ze §wiadczen wolontariuszy i koor dynator 6w pracy

wolontarystycznej.
Dziatanie|.3. — Praktyczne aspekty ustawy o dziatalnosci pozytku publicznegoi o
wolontariacie, rola koordynatoraw placowce.

. Poradnictwo i doradztwo.

Dziatanie I1.1. Poradnictwo psychologiczne i pedagogiczne dla wolontariuszy.
Dziatanie I1.2. Doradztwo zawodowe dla wolontariuszy.

Dziatanie I1.3. Poradnictwo dla korzystajacych ze swiadczen wolontarystycznych.
Dziatanie I1.4. Konsultacje dla organizacji pozarzadowych, pomoc w pisaniu Wnioskow.

Kampania infor macyjno — promocyjna, Wykorzystaj potencjat wolontariuszy !" —
skier owana do potencjalnych kor zystajacych ze swiadczen wolontarystycznych.
Dziatanie Ill.1. Przygotowanie i wydrukowanie plakatow i ulotek ,, Zasady korzystania ze
$wiadczen wolontariuszy w pigutce”.

Dziatanie I11.2. Umieszczenie informacji na stronie internetowe.
Dziatanie I11.3. Kampaniainformacyjno - promocyjnaw lokalnych mediach.

I'V. Forum wymiany doswiadczen.

4.

5.

Dziatanie IV.1. Spotkaniakorzystajacych, koordynatorow i wolontariuszy — 2 spotkania.
Dziatanie IV.2. Zaktadka, Prezentacja dobrych praktyk” na stronieinternetowej ZCW.

Dziatanie IV.3. Debata ,, Wolontariat — gp0sob nazycie czy moda ? z okazji Miedzynarodowego
Dnia Wolontariusza.

Celem projektu jest podwyzszanie profesjonalizmu wolontariuszy poprzez zdobywanie nowych
umiejetnosci stuzacych zaspokojeniu potrzeb korzystajacych i rozbudowanie oferty ustugowej
Zamojskiego Centrum Wolontariatu oraz poszerzenie katalogu instytucji i organizacji chetnych do
wspbtpracy z wolontariuszami. Poprzez realizacje projektu chcemy takze zwréci¢ uwage hainny aspekt
wolontariatu, jako szkoty umiejetnosci spotecznych oraz zdobywania doswiadczenia zawodowego tak
bardzo cenionego przez pracodawcdw.

O terminach realizacji szkolen bedziemy informowali na biezaco nanaszej stronie internetowsy.



